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De opzet
De stichting beheert het Voedselbos Rhenen – Elst op het zuidelijkste deel van Familielandgoed 

Prattenburg, in Elst (Utrecht). 

Het voedselbos is een waardevol middel tot een 
waardevol doel. Het middel: een bos van ong. 1 hectare 
dat voedsel opbrengt met behoud van natuurwaarden 
(geen toevoegingen en toch een robuust geheel). Het 
doel: inwoners van de gemeente Rhenen laten weten en 

ervaren hoe bevorderlijk een voedselbos is voor mens, dier en natuur. We delen kennis én voedsel 
én beleving. Het voedselbos is toegankelijk voor iedereen die meedoet aan onze 
activiteiten/programma’s. De stichting heeft geen winstoogmerk.

Het jaar 2024 is ons tweede jaar van bestaan. In 2022 heeft een comité van voorbereiding plannen 
gemaakt, in 2023 en 2024  is begonnen met ontwerpen en aanplanten. Er is elke maand een aantal 
meedoenmomenten  voor vrijwilligers Ook zijn er rondleidingen geweest voor bewoners van de 
gemeente en andere geïnteresseerden in het voedselbosconcept; in de toekomst breiden we het 
programma uit zodat meer mensen samen het voedselbos beleven op allerlei manieren.

Dat is allemaal mogelijk gemaakt door actieve vrijwilligers, donaties en subsidies. Ook dankzij een 
netwerk van ondersteuners en experts (o.a. Voedsel uit het Bos, Natuur- en Milieufederatie Utrecht, 
Werkgroep Milieu- en Natuurbeheer Rhenen, Familielandgoed Prattenburg).
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De kerngroep
In de praktijk neemt de kerngroep van vijf vrijwilligers alle beslissingen.  De kerngroep bestaat uit het 
stichtingsbestuur en twee vrijwilligers:

1. Anja van Stralen (voorzitter)

2. Wilfred Roelink (secretaris)

3. Anneke van den Berg (penningmeester)

4. Gerard Vernooij

5. Marlies Leenaars

Advies en ondersteuning: Carin de Hoog, Maartje Postmus

Ontwerpen
De kerngroep, aangevuld met een extra vrijwilliger, is begonnen 
met bestaande kennis en kennis uit ontwerpcursussen (Puur 
Permacultuur, CircleEcology, Voedselboss) en voedselbosexcursies 
te delen. Daaruit is inmiddels een volledig ontwerp ontstaan. 
Kenmerkend zijn o.a.: diversiteit aan planten (geen volumes, 
spreiding), verrassende paden (geen zichtassen) met daartussen 
zelfstandige vakken (samenwerkende planten), openheid 
(ontmoetingsplekken) en intimiteit (rustige plekken voor mens en 
natuur). Een pipowagen dient als schuilplek voor slecht weer.

Aanplanten
In 2023 (voorjaar en najaar) was een deel van het bos aangeplant. 
Langs drie randen een windhaag (o.a. berk, meidoorn, lijsterbes, 
sleedoorn, hazelaar, kornoelje, veldesdoorn, vlier, hondsroos). In 
2024 is de aanplant uitgebreid, in voor- en najaar. Sommige planten 
hebben dus hun tweede groeiseizoen gehad, andere hun eerste. In 
de kwekerij zijn in het voorjaar 115 vruchtbomen geënt; sommige 
deden het zo goed dat ze dit jaar meteen zijn aangeplant.  In totaal 
zijn nu 749 productieplanten aan het groeien ( 268 soorten). Daarbij 
staan honderden exemplaren van pioniersoorten; in de windhaag 

rondom het perceel staat compact een veelheid aan inheemse soorten (berk, meidoorn, lijsterbes, 
sleedoorn, hazelaar, kornoelje, veldesdoorn, vlier, hondsroos).

Programma
* Er zijn 12 rondleidingen geweest, met 4 rondleiders en in 
totaal 80 deelnemers. Het educatieve programma is nog niet 
gestart, maar er zijn wel zes rondleidingen geweest onder 
andere op verzoek van de gemeente tijdens de Nationale 
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Klimaatweek. Deelnemers waren voedselbosvrijwilligers, donateurs,  en andere geïnteresseerden. De 
groepsgrootte varieerde van 1-15.

* Op 15 juni hebben we met een kraam bezoekers van het dorpsfeest in Elst geïnformeerd over het 
voedselbos. Er was dit jaar geen Cuneradag in Rhenen, zodat we in daar niet hetzelfde konden doen.

* Middels een vlog is het voedselbos landelijk bekend gemaakt.

* Door de intensieve opstart van het voedselbos is nog maar een klein begin gemaakt van een 
activiteitenprogramma gericht op de lokale doelgroepen: er zijn wel meerdere rondleidingen en 
maandelijks twee meedoenmomenten geweest.  Het activiteitenaanbod zal in 2025 verder 
meegroeien met het voedselbos

Vrijwilligers en activiteiten
Tijdens 22 meedoenmomenten hebben 29 verschillende 
vrijwilligers in het bos gewerkt. Gemiddeld waren er per 
meedoenmoment 6 vrijwilligers aanwezig.

Jongeren zijn met CreaRenz begonnen decoraties te schilderen op 
de pipowagen. In 2025 ronden ze dit af.

Er zijn 172 vrijwilligers en sympathisanten/sympathiserende 
instellingen betrokken bij het voedselbos. 

Kennis en vaardigheden
In de voedselboswereld wordt in kringen en cursussen kennis 
gedeeld zodat vrijwilligers ontwerp, aanleg en onderhoud  in 
eigen beheer kunnen uitvoeren. In 2024 hebben vrijwilligers 
kennis en vaardigheden verzameld op deze gebieden:

- bodemverbetering

- syntropic farming

- enten

- maaien met de zeis

- digitale dataverzameling en presentatie



4

Financieel overzicht 2024

Toelichting op de baten en lasten
 Donaties: het merendeel bestaat uit giften voor de aanschaf van plantgoed, waaronder 1.605 

via de crowdfunding Treevember. Voor de aanschaf van de pipowagen is 2.650 gedoneerd.
 Subsidies: 4.000 heeft betrekking op aanschaf van plantgoed in 2023 (Natuur- en 

Milieufederatie).
 Voor de aanschaf van gereedschap heeft Groene Bondgenoten 771.- gesubsidieerd.
 Welzijnsprogramma: dit bedrag is besteed aan vrijwilligers, waaronder scholing (250,-)
 Bosonderhoud: hieronder valt de aanschaf van plantgoed in 2024 t.w.v. 3.180,-
 Transport en materiaal: hieronder valt de aanschaf van gereedschap en transport, verwerven 

en gebruiksklaar maken van de pipowagen (2.950).

Toelichting op de balans
 De liquide middelen zijn gelijk aan het banksaldo. We handhaven een minimaal saldo van 

250,- ten behoeve van de liquiditeit/continuïteit. Er is geen kas/contant geld.
 De stichting streeft na weinig of geen materiële bezittingen te hebben; in plaats daarvan 

lenen we gereedschappen, aanhanger e.d. Het eigen vermogen is opgebouwd uit het 
banksaldo, de eigen gereedschappen en de pipowagen, de beide laatsteafgeschreven tot 
80%.

 Er zijn per 31-12-2024 geen debiteuren.
 De crediteur is een openstaande factuur van een plantenleverancier.
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